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Release Date: enero 4, 2022

WASHINGTON -- La Agencia Federal para el Manejo de Emergencias (FEMA,
por sus siglas en inglés) y su campaña Listo exhortan a todos a añadir un
resolución para Año Nuevo a su lista que incluye al menos una forma proactiva de
mantenerse a usted y su familia a salvo de los desastres y emergencias.

“Estamos viendo como continúa aumentando la tendencia de las comunidades de
tener que lidiar con desastres fuera de las temporadas tradicionales, mientras a la
vez combatimos amenazas complejas que presenta la continuada pandemia de
COVID-19”, dijo la administradora de FEMA Deanne Criswell. “Cada uno de
nosotros tiene un rol importante en mantenernos a nosotros mismos, nuestras
familias y nuestras comunidades seguras ante estas amenazas, y eso comienza
con la preparación individual. A través de la campaña anual publicitaria “Decida
estar Listo”, estamos exhortando a todos a incluir iniciativas de preparación para
desastres en sus resoluciones personales y de su familia en el 2022”.  

Algunas cosas que todos podemos hacer:

Tenga varias formas de recibir alertas sobre el clima y emergencias.
Descargue la aplicación móvil de FEMA para recibir alertas en tiempo real del
Servicio Nacional de Meteorología para hasta cinco lugares en cualquier parte
del país. Inscríbase para recibir alertas comunitarias en su área. 
Prepare un kit de suministros para emergencias para cada membro de su
familia, con suficientes suministros para durar varios días. Si usted vive en
Hawái, Puerto Rico o las Islas Vírgenes de los EE. UU., debe tener suficientes
suministros para por lo menos 10 días.
Haga un plan de comunicaciones en emergencias para asegurarse de que
todos los miembros del hogar sepan y entiendan lo que deben hacer, y dónde
se encontrarán si llegan a separarse. Aprenda sus rutas de evacuación,
practíquelas con los miembros de su hogar, incluyendo sus mascotas, e
identifique a dónde irán.
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Asegure que usted y su familia se vacunen contra COVID-19 ayuda a su
comunidad entera a ser más resiliente ante desastres futuros. Las vacunas
contra COVID-19 son eficaces para prevenir COVID-19, en especial la
enfermedad grave y la muerte. Las vacunas están ampliamente disponibles en
los EE. UU. Para encontrar un lugar que ofrece vacunas y programar una cita,
visite vacunas.gov. O, envíe su código postal al 438829 para recibir un
mensaje de texto con el lugar más cercano a usted donde puede obtener una
vacuna contra COVID-19.

Para ser resiliente después de un desastre o emergencia, se necesita la
cooperación, colaboración y responsabilidad compartida de toda persona de
nuestra comunidad, en todos los niveles del gobierno, el sector privado y las
organizaciones con base de fe, los individuos y las familias.

La campaña Listo tiene más información y recursos disponibles por Internet para
individuos, individuos con discapacidades, familias, niños, mascotas y empresas
pequeñas (enlaces en inglés). Para aprender más, visite: Listo.gov (para español)
o Ready.gov (para inglés).

Síganos y denos un me gusta en #ResolveToBeReady en Twitter y Facebook.
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